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 كرمانشاه  پزشكی  علوم  دانشگاه

 پرستاری و مامایی  دانشكده  دانشكده

 اموزشی پرستاری سالمندی و روان پرستاری  گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی(  و چک لیست خود ارزیابی  دوره  طرح

 
 

 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس  ی آموزشیامحتو
 

 

 ر اساس كوریكولومبشرح درس  : )دوره  كلی  هداف ا     

 

در سالمندان را مورد بررسی و تشخیص قرار داده وبا استفاده از دانش   مسائل و مشكلات مزمن شایع روحی روانی

و راههكارهای مناسب اجرایی را به منظوردستیابی به برایندهای مورد  تخصصی در این حوزه فرایندهای پرستاری مربوطه  

 انتظار به كار گیرد. 

 

به مدد جویان یا   ارائه خدمات پرستاری سالمندی  ن درس منجر به كسب دانش و مهارت در در زمینهشرح درس :ای

خانواده انها به منظور كسب استقلال بازگشت مددجو به روندمعمول زندگی    بیماری ها و ناتوانی های روانی و بهبود تطابق

ر به نقش پرستارمتخصص سالمندی به عنوان عضو  وی خواهد شد.نظ  وفعالیتهای اجتماعی كه موجب ارتقا كیفیت زندگی

                  (  ی و اختلالات روان  هایماری ، ب ی،روانشناخت  تی)وضع  2 یسالمند  ی پرستار :درس  نام 

  12  :درس  كد 

 پرستاری سالمندی  ارشد  یكارشناسدانشجویان   :رشته  و  مقطع 

 404-405نیمسال دوم   ترم تحصیلی 

 واحد 1 عملی        واحد نظری   2 :شامل نظری                   واحد3كل:     :حدوا  تعداد 

 (%50محمود رحمتی)  -(%50ی )جلال  ر یدكتر ام   :(واحددرس )سهم هریک به    مدرس/ مدرسین 

                                                                      404-405نیمسال دوم       14-16روزهای شنبه   زمان ارائه درس:        

                                                              12-14روزهای شنبه و یكشنبه     ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:      

كاربرد اپیدمیولوژی در پرستاری سالمندی ،بررسی وضعیت سلامت سالمند،مراقبت های :نیازهاهم  نیازهاپیش

  ر دارو درمانی سالمندانپرستاری د

 پرستاری و مامایی   دانشكده :محل آموزش 
  

 

آ  موزش: محل 

 



 

2 

 

تیم سلامت سالمندی وتوانبخشی ضروری است كه وی با مبانی روانپزشكی روانشناسی و آسیب های روانی اعم از 

جنسی ودردهای مزمن -های شایع دوره سالمندی اعتیاد اختلالات عاطفی    یافسردگی انواع روان نژدی ها و روان پریش

 یت آن ها آشنا می گردد.و روش های مدیر

 

 

 

 

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات    كلی  اهداف

 ، عوامل خطر و چالش های بهداشت روان  در دوران سالمندی    یدوران سالمند عیشا  ینقش فقدان هاجلسه اول : آشنایی دانشجویان با  

وهای توانبخشی تیمی در عرصه اختلالات مزمن روانی در  جلسه دوم :  آشنایی دانشجویان با توانبخشی روانی در سالمندان و کاربرد الگ

 سالمندان 

 دردهای مزمن سالمند مبتلا به  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشناجلسه سوم : 

 در مراحل پایانی عمر سالمند یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییآشناجلسه چهارم : 

   معتاد سالمند  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو  ییآشناجلسه پنجم : 

 در مورد مراقب مددجوی سالمند  دچار فشار و فرسودگی  نقش  یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییآشناجلسه ششم : 

 دارای مشکلات جنسی سالمند  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو یی آشناجلسه هفتم : 

 توجهات دارو درمانی روانی در سالمندان با  انیدانشجو  ییآشنا جلسه هشتم :

 اختلالات شناختیسالمند دچار  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو یی آشناجلسه نهم : 

 دچار دیسترس معنوی سالمند  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا جلسه دهم :

 ددجوی سالمند مبتلا به افسردگی آشنایی دانشجویان با فرایند پرستاری در م جلسه یازدهم : 

 دارای اختلالات اضطرابی سالمند  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییآشناجلسه دوازدهم :  

 مهاجم و پرخاشگر و سایکوتیک سالمند  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو یی آشناجلسه سیزدهم :  

 و فرایند پرستاری پیشگیری از آنسالمند  یمددجو درسقوط با  انیدانشجو  ییآشناجلسه چهاردهم: 

 اختلال در الگوهای درک از خود سالمند مبتلا به یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو یی آشنا جلسه پانزدهم: 

با   یجهت سازگار سالمند و آموزش به خانواده در یخانوادگ یندهایاختلال در فرا یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشناجلسه شانزدهم: 

 سالمند

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه:  

بهداشت روان  در دوران  ی، عوامل خطر و چالش ها یدوران سالمند ع یشا یبا نقش فقدان ها انیدانشجو  ییجلسه اول: آشنا ی هدف کل

 جلسه اول: ژه یاهداف و  یسالمند

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 دهد.   حیرا توض ین در سالمندمفهوم سلامت روا  1-1

کند.  انیسالمندان را ب یاجتماع   یعوامل موثر بر سلامت روان 2-1  

 د ینما حیرا در سلامت روان تشر عیشا ی نقش فقدان ها    1-3

 د ینما انیرا ب یعوامل خطرسار اختلال روان در سالمند   1-4

 د ینما  لیرا تحل یسلامت روان در دوره سالمند یچالش ها    1-5

 د ی اراده نما یسلامت روان در دوره سالمند یاداره عوامل خطرساز و چالش ها یبرا یی راهکارها   1-6
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  یدر عرصه اختلالات مزمن روان یمیت یتوانبخش  ی در سالمندان و کاربرد الگوها یروان یبا توانبخش انیدانشجو ییجلسه دوم: آشنا ی کل هدف 

 در سالمندان

 جلسه دوم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 کند.  انیرا ب یدر سالمند یروان یمفهوم توانبخش  2-1

 را شرح دهد   یبر جامعه در سالمند یمبتن یمفهوم توانبخش    2-2

 در سالمندان را نام ببرد  اجتماعی – یروان یبرنامه توانبخش یاجزا  2-3

 مندان را داشته باشد سال  یبرجامعه برا یمبتن  یروان یبرنامه توانبخش  نیتدو  یی توانا 2-4

 .  ردیدر اختلالات روان را به کار گ یتوانبخش ی الگوها  2-5

 

 مزمن  یسالمند با دردها یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییجلسه سوم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه سوم: ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 د ی نما انیرا ب یمزمن در سالمند یدردها ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها اری مع  3-1

 د یرا شرح ده یمزمن در سالمند یدردها یدرمانها 3-2

 د یمزمن را شرح ده یاصول مراقبت از سالمند دچار دردها 3-3

 . د ینما ن یمزمن را تدو یدر مورد سالمند دچار دردها یپرستار ند یفرا  3-4

 

 عمر  یان یسالمند در مراحل پا  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو  ییجلسه چهارم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه چهارم: ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 .  دیده حیمربوطه را توض یبا مرگ و مشکلات روانشناخت یی ارویمراحل رو 4-1

 د ی نما ن یرا تدو عیبا فقدان شا  یارویسالمند رو یدر مورد مدد جو یپرستار ندیفرا   4-2 

 دی نما نیدر مورد سالمند در حال احتضار را تدو یپرستار  ندیفرا 4-3

 

 سالمند معتاد  یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو یی جلسه پنجم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه پنجم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 د ی نما انیرا ب یبه مواد در سالمند ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها اری مع  5-1

 د یرا شرح ده یبه مواد در سالمند  یوابستگ یدرمانها 5-2

 د یبه مواد را شرح ده یاصول مراقبت از سالمند دچار وابستگ5-3

 د ینما نی به مواد را تدو یدر مورد سالمند دچار وابستگ یپرستار  ندیفرا 5-4

 

 نقش   یفشار و فرسودگ سالمند  دچار  یدر مورد مراقب مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو  ییجلسه ششم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه ششم: ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

    د ینما نی سالمندان تدو نینقش را در مراقب یفشار و فرسودگ ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها  اریمع  6-1

 را شرح دهد یسالمند  نینقش درمراقب یدرمان فشار و فرسودگ6-2
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 نقش را شرح دهد   یفشار و فرسودگاصول مراقبت از سالمند دچار    6-3

 

 یمشکلات جنس   یسالمند دارا یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییجلسه هفتم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه هفتم:   ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 

 د ینما  انیرا ب یدر سالمند یاختلالات عملکرد جنس ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ  یها  اریمع7-1 

 . دینما  نیرا تدو یدر مورد سالمند مبتلا به اختلالات عملکرد جنس یپرستار  ندیفرا 7-2

   دی نما انی را ب یدر سالمند یجنس تیاختلالات هو ینیبال  یو نشانه ها یصیتشخ  یها اریمع7-3

 کند.   انیدر سالمندان  را ب یجنس تیدرمان انواع اختلالات عملکرد و هو 7-4

 د ینما  نیرا تدو یجنس تیدر مورد سالمند مبتلا به اختلالات هو یپرستار  ندیفرا 7-5

 

 در سالمندان   یروان  ی با توجهات دارو درمان انیدانشجو یی جلسه هشتم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه هشتم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

   دهد. حیدر سالمندان  با اختلالات روان را توض یی دارو یاصول مراقبت ها 8-1

 کند.   انیسالمندان را ب یمورد استفاده در اختلالات روان یعوارض داروها  یابینحوه ارز    8-2

 

  یسالمند دچار اختلالات شناخت یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو ییجلسه نهم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه هنهم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 در سالمندان را نام ببرد   جیرا یاختلالات شناخت  9-1 

 کند.   انیدر سالمندان را ب ومیریدل ی نشانه ها  9-2

 نموده و انواع آن را نان ببرد.   انیدمانس را ب 9-3

 دهد.   حی را توض المندانیدر س مریآلزها ی نشانه ها  9-4

 دهد.   حیرا توض ومیریپرستار دل  یمراقبت ها9-5

 کند.   انیمربوطه ب یپرستار یها صیا با ذکر تشخر مریدر آلزها یپرستار  یمراقبت ها 9-6

 

 آن  یریشگیپ  یپرستار ندیبا سقوط در سالمندان و فرا انیدانشجو یی جلسه دهم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه دهم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 کند.  حیتشر یرا بهوخوب یمفهوم سقوط در سالمند  10-1

 کند.  انیدان را بعلل وقوع سقوط در سالمن   10-2 

 .دیسیدر سقوط را بنو یپرستار  ندیفرا  10-3

 کند.   انیاز سقوط را ب یریشگیپ   ندیفرا 10-4

 

  یسالمند مبتلا به  اختلالات اضطراب یدر مددجو یپرستار  ندیبا فرا انیدانشجو  یی : آشناازدهم یجلسه  ی کل هدف 

 : ازدهم یجلسه  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در
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 د ی نما انیرا ب یدر سالمند  یاختلالات اضطراب ینیبال  یو نشانه ها یصیتشخ  یها  اریمع 1-11

 کند.   انیدر سالمندان را  را ب جیدرمان انواع اختلالات اضطراب را 2-11

 د ینما  نیرا تدو یدر مورد سالمند مبتلا به اختلالات اضطراب یپرستار  ندیفرا 3-11

 

   یسالمند مبتلا به افسردگ یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیانشجود یی جلسه دوازدهم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه دوازدهم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

  

 در سالمندان را نام ببرد.    یافسردگ  یعلائم و نشانه ها 12-1

 را شرح دهد.   یرا در سالمند ی افسردگ یدرمان ها 12-2

 را داشته باشد.  یسالمند مبتلا به افسردگ ماریدر ب یبرنامه مراقبت نیتدو  یی توانا 12-3

 را شرح دهد  یاصول مراقبت از سالمند دچار افسردگ  12-4

 

 :  زدهمیجلسه س ی کل هدف 

سالمند مهاجم و پرخاشگر و سالمند مبتلا به اختلالات   یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو یی: آشنازدمیجلسه س ژه یو اهداف

   کیکوتیسا

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 د ینما  انیرا ب یدر سالمند کی کوتیاختلالات سا ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها  اریمع 13-1

   دیرا شرح ده یدر سالمند کیکوتیاختلالات سا ی درمانها    13-2

 د ی نما ن یرا تدو کیکوتیدر مورد سالمند دچار اختلالات سا یپرستار  ندیفرا 13-3

  د ینما انیرا ب یدر سالمند یتهاجم و پرخاشگر ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها  اریمع 13-4

 . دینما نیدر مورد سالمند تهاجم و پرخاشگر را تدو یپرستار ندیفرا13-5

 

 و اختلال ادراک از خود   یمعنو سترسیسالمند دچار د  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییجلسه چهاردهم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه چهاردهم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 کند.   انیمفهوم خود را ب 14-1

 کند.   حیتشر یمفهوم خود را به خوب یاجزا 14-2

 د ی نما انیرا ب یاختلالات درک از خود در سالمند ینیبال  یو نشانه ها یصیتشخ ی ها اری مع  14-3

 د ینما  نیاز خود را تدودر مورد سالمند دچار اختلالات درک  یپرستار  ندیفرا 14-4

 

 

  یمعنو سترسیسالمند دچار د  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو یی جلسه پانزدهم: آشنا ی کل هدف 

 جلسه پانزدهم:  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 

   دینما  انیرا ب یدر سالمند یمعنو سترسید ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها  اریمع 15-1

 را شرح دهد  یدر سالمند یمعنو سترسید یدرمانها 15-2
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 د ی نما نیرا تدو یمعنو سترسیدر مورد سالمند دچار د  یپرستار  ندیفرآ 15-3

 

 

سالمند و آموزش به خانواده در جهت  یخانوادگ یندهایاختلال در فرا یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییجلسه شانزدهم: آشنا ی کل هدف 

 با سالمند  یسازگار

 جلسه شانزدهم:  ژه یو فاهدا

 دانشجو قادر باشد  انی پا در

 د یدر سالمندان را شرح ه یخانوادگ یندها یاختلال در فرا ینیبال یو نشانه ها یصیتشخ یها اری مع 16-1

 را شرح دهد  یخانوادگ یها ندیاصول مراقبت از سالمند دچار اختلال در فرا  16-2 

 تحت درمان را شرح دهد یالمند مبتلا به اختلال روانس ینکات لازم در آموزش خانواده مددجو   16-3 

  های تدریس: روش 

 خنرانی (Lecture)                        وگوگفت  و بحث  پانل (Panel Discussion) 

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □       (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها  در  کار □            دانشجو  توسط سمینار ارائه 

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه  □            (Role Play) نقش ایفای □

 موارد سایر:  

 

 

 : آموزشی كمک  هایرسانه

  پمفلت                   □  افزار                      نرم               بیمار نمونه □         مدل    □  پوستر       □        آموزشی فیلم        (پاورپوینت) اسلاید  □

 سایر                    جزوه    □

 و تعیین نمره نهایی:   نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE                      کوییز      امتحان کتبی پایان دوره/ترم           ره/ ترم           امتحان کتبی/ شفاهی میان دو    پروژه           

  تحقیق         سمینار                                       فعالیت      و حضور/کلاس در مشارکت 

  (های کلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                             : سایر موارد 

 

 

 

 

 

 درصد از  یابیارزش انواع روش ارزشیابی

 نمره نهایی كل   

 توضیحات

  درصد 15 ارائه ژورنال كلاب   تكوینی 1

هفتم  درصد 75 پایان ترم   میان ترم و   آزمون تراكمی  2 جلسه 

میان  آزمون 

 ترم
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مقالات   درصد 5 ارائه یک عدد بیب كارت تكوینی 3

مرتبط 

 پژوهشی 

  درصد 5 و فالیت در فضای مجازی   حضور فعال در كلاس  تكوینی 4

 

 آموزشی  و مراجع  منابع 

 Fortinash Katherine M & Holoday Worret Patricia A.Psychiatric Mental Health  :اصلی منابع ✓

Nursing. Mosby. Last Edition . 

✓ - Videbeck S. , psychiatric mental health nursing, lippincotte, last edition  
✓  

✓ - Sally J,Redfern et al.Nursing older people : last edition 

✓ -  Meridian L. Maasl;et al.”Nursing Care of older Adults. Diagnosis, outcomes,and Intervention; 

✓ .Mosby Co.Last Edition 
✓ Charlette, Eliopoulos, Gerontological Nursing: last edition 

✓  

 

  :مکمل و  فرعی منابع ✓

  : آنلاین و اطلاعاتی  هایپایگاه ✓

 دوره   مقرراتو    قوانین 

  : شرکت فعال در کلاس.ابیحضور و غ  ✓

 .یدرس  نیمرتبط با عناو ی: ارائه خلاصه مقالات علم فیموقع تکالبه لیتحو ✓

 ترم ان یترم و پا انیدر آزمون م شرکت ✓

 . ی و شفاه یکتب یها آزمون ✓

  طب مکمل. یاز روش ها یکی نهیدر زم یگزارش کلاس ای فیتکل ارائه ✓

ارئه   ایبدونه ذکر منبع معتبر    گرانید  یها  دهیممنوع است استفاده از اثار و ا  یدرس بطور جد  نی:در اplagiarismو   تقلب    استیس ✓

 دانشگاه باان برخورد خواهد شد.  ینامه اموزش نییشود، در صورت مشاهده طبق ا یمحسوب م یبه نام خود تخلف اموزش گرانیکار د

 مباحث داشته باشد.  یریادگیوحضور فعال در کلاس مشارکت فعال در  ی: رفتار حرفه ایااخلاق حرفه تیرعا ✓

 مناسب داشته باشد.  ی: پوشش حرفه ایپوشش حرفه ا تیرعا ✓

 ادب و احترام را بااستاد داشته باشد.  تی کلاس و رعا یگروه مجاز ای لیمیا قیارتباط با استاد: : از طر نحوه ✓

  یاموزش یو تحت نظر مدرس مربوطه برنامه ها شودیمحسوب م ازید مقالات امتها و نقدر دوره : حضور فعال در کارگاه مشارکت ✓

 خود را دنبال کند 

 (   یو اختلالات روان  هایماری ، ب  ی،روانشناخت  ت ی)وضع  2  ی سالمند  یپرستار  جدول زمانبندی درس 

 14-16روز و ساعت جلسه : یكشنبه  

 

 مدرس موضوع هر جلسه               جلسه

بهداشت روان  در    ی، عوامل خطر و چالش ها یدوران سالمند عیشا  یبا نقش فقدان ها انیجودانش ییآشنا 1

   یدوران سالمند

 دکتر امیر جلالی

 دکتر امیر جلالیدر عرصه اختلالات   یمیت یتوانبخش یدر سالمندان و کاربرد الگوها  یروان یبا توانبخش انیدانشجو ییآشنا 2
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 در سالمندان  یمزمن روان

 دکتر امیر جلالی مزمن   یسالمند مبتلا به دردها یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییناآش 3

 دکتر امیر جلالی عمر  یان یسالمند در مراحل پا  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 4

   یجلال ریدکتر ام سالمند معتاد  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 5

 دکتر امیر جلالی یسالمند مشکلات جنس یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 6

   یجلال ریدکتر ام نقش   یسالمند  دچار فشار و فرسودگ یدر مورد مراقب مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 7

 دکتر امیر جلالی وزش مجازی آم -در سالمندان ی روان یبا توجهات دارو درمان  انیدانشجو ییآشنا 8

 محمود رحمتی  یسالمند دچار اختلالات شناخت یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 9

 محمود رحمتی  و فرایند پرستاری پیشگیری از آن سالمند  یمددجو سقوط دربا  انیدانشجو ییآشنا 10

 محمود رحمتی  یاختلالات اضطراب یمند داراسال یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 11

 محمود رحمتی  ی مبتلا به افسردگ سالمند یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 12

مبتلا به اختلالات   و   سالمند مهاجم و پرخاشگر یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 13

   کیکوتیسا

 محمود رحمتی 

 محمود رحمتی  سالمند دچار اختلال ادراک از خود  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیودانشج ییآشنا 14

 محمود رحمتی  ی معنو سترسی سالمند دچار د  یدر مددجو یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 15

در جهت  سالمند و آموزش به خانواده یخانوادگ  یندهایاختلال در فرا یپرستار ندیبا فرا انیدانشجو ییآشنا 16

 با سالمند  یسازگار

 محمود رحمتی 
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 یو اختلالات روان  هایماری ، ب ی،روانشناخت تی)وضع  2  یسالمند  یپرستار  درس  آزمون   نتیجدول بلوپر

)   
 

 

 

                                                                        404-405م نیمسال دو   نیمسال تحصیلی :        جدول بلوپرینت آزمون:  .........................................

اموزشی پرستاری سالمندی و روان  گروه آموزشی:                                   پرستاری و مامایی دانشكده:   

 پرستاری 
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ف 
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت  

 زمان

 آموزش

) ساعت 

) 

تعداد 

سؤالا

 ت

د سؤالات مربوط به هر یک از سطوح تعدا

 اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشكی كرمانشاه  دوره دروسچک لیست ارزیابی طرح  

 

 (%50محمود رحمتی)  -(%50ی )جلال  ریدكتر ام  :(  واحد)سهم به  نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

،   ی،روانشناخت  تی)وضع  2  یسالمند  یپرستاروان درس:     عن          پرستاری و مامایینام دانشكده:     

پرستاری  ارشد  یكارشناسدانشجویان  :    :تحصیلی دانشجو ترم/مخاطبان       (  یروان و اختلالات هایماریب

ت  نیمسال                 سالمندی سال  دوم       :كنونی  حصیلیو                                                                 404-405نیمسال 

 نام ارزیاب / ارزیابان: 

 

 پیشنهادات:

 

 

نام                                                      نام و امضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:   

 دانشكده:  EDOمسئولو امضای 

 نمره  موضوع                                                     ردیف 

كسب  

 شده

حد نصاب 

 نمره 

 توضیحات                

  5/0  ،کد درس مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0  مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0  اساتید از واحد مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0  تحصیلی(  مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال 4

  5/0  و هم نیاز  مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1  مشخص بودن هدف کلی دوره  6

  1.5  مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف (  7

  2  مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

  2  رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی 9

  1  ص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب مشخ 10

  1  مشخص بودن روش تدریس 11

  1  مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1  مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان  13

  1  مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0  مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو  15

  2  ه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درسضمیم 16

  1.5  (blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2  در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری )  18

  20  نمره نهایی  
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                                      تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                                          

 : تاریخ ارسال  

 

 

 

 


